
ボランティアフォローアップ講座のお知らせ  

                                      

                                      

 

                                          

                                          

                                 

順天堂大学の松山先生をお迎えして学習会を開催します。 

「ささえあい」とは何か？「自立して暮らす」とは？など、普段何気なく使っている言葉

に含まれている本質的なところに迫ります。先生の講話後、グループに分かれて自己紹介と

自身の活動についての意見交換をします。是非ご参加ください。 
 
 

日 時：平成２８年１０月９日（日） 
１３時３０分～1５時 30 分（受付：13 時）        

会 場：ミレニアムセンター佐倉 会議室 3･4 

内 容：テーマ「支える」「支えられる」関係とは？ 
♣講話：松山毅氏（順天堂大学スポーツ健康科学部准教授） 

      ♣意見交換（ささえあい、自身の活動を通してなど） 

      ♣テーブル発表 
 

対象者：佐倉市ボランティアセンター登録個人ボランティア 
     昨年度ボランティアセンター主催ボランティア入門講座生 

参加費：無料 

 
問合せ･申込み：（要申込み）電話・FAX・メールで 9/30（金） まで 

佐倉市ボランティアセンター 電話（043-484-6198）FAX（043-486-2518） 

Ｅ－mail:sakura_vren@yahoo.co.jp 
主 催：佐倉市ボランティア連絡協議会   
 
 

            個人ボランティアのつどいに参加します。 

※ご希望の方に自己紹介用の名刺を作成します。下記の必要事項をご記入の上、お申し込みください。 
＜見本＞                                  （一人１０枚） 
 
                         お名前           
 
                         ひとことコメント(記載したい内容) 

                           

                                                                                                 

 
      

佐倉市ボランティア連絡協議会  

個 人 ボランティア  

 ひとことコメント 
こんなボランティアしていますとか、わたしの良いと 

ころはこんなところです とかなんでもアピール 

したいことを書いてください 

 

 

 

 

 

E-mail ｱﾄﾞﾚｽ： 

電 話 番 号: 

                              

○田 ○子  


