
                                      

                                      

 

今年度も活動計画で要望がありました「個人ボランティアのつどい」を開催します。 

ボランティア活動をしている時に、こんなふうに感じたことはありませんか？ 

・一生懸命やっているのに伝わらないと感じる。 

・予想外の反応にがっかりしたり、苛立ったりする。 

・できない自分を責めたり、人をうらやんだりする。 

こんな経験のある方、ボランティア活動を更に充実したものにするため、 

また、自分の個性を活かしやりがいを感じられるようにするために 

「エニアグラム」を体験してみませんか？ 

エニアグラム は性格タイプ論のひとつで、人は 9 つのタイプに分かれ、 

人生に求めているものがタイプごとに異なるといわれています。今回は、 

個人作業や小グループで話をしながら、楽しくタイプの違いを実感していただきます。 

自分のタイプを知り、タイプの違う相手と付き合うヒントを楽しく学びましょう！！ 
  

「ボランティアに携わる方のためのエニアグラム入門」 
～ わたしらしさ ＆ あなたらしさ ～ 

講師：日本エニアグラム学会 ファシリテーター専任講師 富澤 優江 さん 
 

日 時：平成２９年１０月２２日（日） 

13 時３０分～1７時（受付開始：13 時）        

会 場：千代田染井野ふれあいセンター第３会議室 

    佐倉市染井野 3 丁目 3 番地７ 

     徒歩 16 分（臼井駅からバスあり） 

参加費：無料 

申込み：要申込み   電話・FAX・メールで  

申込み締切り：9/29（金） まで 

問合せ：佐倉市ボランティアセンター  

電話  043-484-6198 

FAX1043-486-2518 

Ｅ—mail ： info@sakuravren.com 

主 催：佐倉市ボランティア連絡協議会   

 

         

10 月 22 日の個人ボランティアのつどいに参加します。 

           

お名前              （所属団体：          ） 

 電話番号             

千代田染井野 
ふれあいセンター 案内 


